METODICKE USMERNENIE

k vyplievaniu spravy pozorovatel’a rozhodcov

delegatmi zvazu
vV ramci
Stredoslovenského futbalového zvazu



Ucel vydania predpisu: Komisia rozhodcov Stredoslovenského futbalového zvizu v zmysle €l. 4 Statiitu
Komisie rozhodcov Stredoslovenského futbalového zvdzu vydava predpis, ktory umoZiuje zlepSovat ¢innost
delegatov zvézu v oblasti vypliiovania sprav pozorovatel'a rozhodcov. V metodickom usmerneni su uvedené len
zakladné, najviac pouZivané priklady popisov ¢innosti rozhodcov a asistentov rozhodcov podla jednotlivych
Casti spravy pozorovatel'a rozhodcov.

a) Cast’ Spravy PR ,Aplikacia a interpretacia Pravidiel futbalu...“

trestanie zakazanej hry

rozliSovanie dovolenej a nedovolenej hry

trestanie sotenia a drZania (hlavne skrytej zakazanej hry)

rozliSovanie medzi zakdzanym hranim lopty rukou a hranim lopty rukou, ktoré nie je priestupkom
rozliSovanie priestupkov, za ktoré sa nariad'uje priamy vol'ny kop a nepriamy vol'ny kop
dodrZiavanie vzdialenosti 9,15 m hra¢mi stipera pri zahrdvani vol'nych kopov, hlavne v blizkosti PU
kontrola spdsobu nadviazania na hru (kop od branky, kop z rohu, vhadzovanie lopty, vykop)
kontrola realizacie PK, pripadného pred¢asného vstupu hraca do PU, jeho jasného vplyvu na strelca alebo
brankara, resp. na naslednu hernt situaciu

signalizacia diZky nadstaveného hracieho ¢asu

aplikacia vyhod v hre a trestanie povodného priestupku, ak vyhoda nemala predpokladany vysledok
kvalita stretnutia z dévodu aplikacie vyhody v hre

poznanie charakteru (povahy) stretnutia a korektné postoje od jeho zaciatku

okamZita a primerana reakcia na zmenu povahy stretnutia

ponechavanie spadu v hre v silade s duchom hry

rychle, jasné a doveryhodné rozhodnutia

umoziovanie rychleho pokracovania v hre po jeho preruseni

efektivne signély (rezervované, ale jasné) a primerané (vhodné) pouZivanie pistalky

¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ %
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b) Cast’ Spravy PR ,,Disciplinarna kontrola...*

* primeranost’ disciplinarnych sankcif

* doslednost’ a predvidavost v udel'ovani osobnych trestov, jasna linia v ich udelovani od zaciatku
stretnutia (neudel'ovanie ZK prili§ skoro za men3ie malicherné priestupky)

* udelovanie ZK za zmarenie sfubne sa rozvijajticej ito¢nej akcie stipera

* udelovanie ZK ked sa hra¢ sprava spdsobom, ktorym prejavuje nedostatocny respekt voci hre (napr.
drZanie stpera a pod.)

* udelovanie ZK za odkopnutie lopty v prerusenej hre, protest hra¢a odmietavym mavanim, opakovanou
poZiadavkou, aby stperovi bol udeleny osobny trest a pod.

* udelovanie CK za priestupky, ktoré ohrozujii bezpe¢nost a zdravie stipera

* udelovanie osobnych trestov za zmarenie jasnej gélovej prileZitosti s dorazom na takéto priestupky v PU

rozliovanie medzi imyselnych a netimyselnym zakdzanym hranim lopty rukou vo vlastnom PU, ked

hra¢ zmari dosiahnutie gélu alebo jasnu gélovu prileZitost stipera, pripadne zmari sI'ubne sa rozvijajicu

utoCnu akciu supera

udelovanie ZK za simulovanie a premarfiovanie hracieho ¢asu

pokojné a jasné udel'ovanie osobnych trestov s dorazom na zretel'nt identifikaciu previnilca

Ziadna tolerancia voci hracom, ktori tito¢ia na rozhodcov, napadaju ho slovne, gestami a fyzicky

primerané spravanie k trénerom, ktori davaju pokyny hracom a spravaju sa korektne

potrestanie znevaZujuiceho gesta, opovrzlivych mavani a ironickych tlieskani trénermi a ostatnymi ¢lenmi

RT

¥ ¥ ¥ ¥ ¥

c) Cast’ Spravy PR ,,Fyzicka kondicia“

zakladny fyzicky vzhl'ad, pohyb od zaciatku do skonCenia stretnutia

vytrvalost’ pri behani na dlhé vzdialenosti na hracej ploche

schopnost’ Sprintovat’ pri rychlych protittokoch od zaciatku do skoncenia stretnutia

vyhybanie sa akémukol'vek riziku odplacania alebo protestov behanim na miesto priestupku

beh dozadu v zaujme potrebného dobrého prehl'adu

Styl behu

pohyb v blizkosti hry a moznost’ sledovania hry cely ¢as s neprekaZanim v hre (bez dotykov s loptou)
flexibilny diagonalny systém, Siroky a bocny pohl'ad na skryté priestupky (drZanie, sotenie)

* ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ *



¥ ¥ ¥ ¥

flexibilny diagonalny systém, lopta a hra vZdy medzi R a AR

beh do vnitra PU v nevyhnutnych pripadoch

zaujatie pozicii pri Standardnych situaciach (vol'né kopy, PK, kopy z rohu)

schopnost pohybom predvidat, akd hernd situdcia bude nasledovat’ (Citanie hry), vyhybanie sa
zbytocnému behaniu

d)Cast’ Spravy PR ,,Spolupraca s asistentami rozhodcu...“

¥ ¥ ¥ ¥

rozoznavanie vSetkych signalov AR a reakcie na ich signalizaciu

technika zrakového kontaktu s AR aj vtedy, ked sa pouZivaju elektronické signalizacné zastavky
rozdelenie kompetencii medzi R a AR (zakazand hra v blizkosti AR, priestupky v PU)

rozoznavanie signalov AR bez preruSenia hry (vyhody v hre, priliS rychla signalizacia hraca mimo hry,
signalizacia R, Ze videl zdvihnutu zastavku AR a pod.)

* jednotnost rozhodnutia R a AR (kop od brany/kop z rohu, rozdielne smery vhadzovania lopty a pod.)

podpora AR diskrétnymi signalmi zo strany R

akcia a komunikacia medzi R a AR pri priestupkoch, ktoré R nevidel (nasilné spravanie, zakazana hra a
pod.)

akcia a komunikécia pri chybach R (osobny trest nespravnemu hracovi, 2. ZK bez nasledného udelenia
CK a pod.)

reakcia R, ked’ st AR kritizovani hra¢mi, resp. ¢lenmi RT a pod.

komunikacia R a AR pri zloZitejSich hernych situaciach prostrednictvom komunikac¢ného zariadenia

e) Cast’ Spravy PR ,,Osobnost’

* ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥

reSpekt, akceptacia a uznanie od hracov, ¢lenov realizacnych timov a pod.
osobnost na HP a jeho autorita

rozhodnost” a vonkajsi dojem

doslednost’, objektivita a neovplyvnitel'nost” hra¢mi, ¢lenmi RT, divakmi a pod.
pevnost’, rozhodnost, sebavedomie a sebaistost’

rezolutnost, odvaznost’ hlavne pri nepopularnych rozhodnutiach

spravanie sa pod kontrolou, pokoj a nestrannost’ v primeranych situdciach

Poznamka: Uvedené pripady aplikacie PF DZ vyuZiva v pripadoch spravnych rozhodnuti R (uvadza ich v
pozitivnej formulacii), resp. v pripadoch nespravnych rozhodnuti R (uvéadza ich v negativnej formuléacii).

f) Cast’ Spravy PR ,,Témy prediskutované s rozhodcom — pozitiva“

¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ *

interpretacia a aplikacia PF

rozliSovanie medzi zakdzanym hranim lopty rukou a hranim lopty rukou, ktoré nie je priestupkom
koncentrovanost, energickost, prisnost’, sebaistota, objektivnost’, schopnost’ sa poucit, sebareflexia
sposob prezentacie a komunikacie v kritickych situaciach

prirodzend autorita, silnd osobnost’, vodcovsky typ, vonkajsi dojem

schopnost’ ¢itat’ hru, cit pre hru a futbal

pristup k priprave na stretnutie, spravanie sa pred, pocas a po skonceni stretnutia

schopnost’ a odvaha urobit’ rozhodnutie sam, pri nespravnej signalizacie AR

demonstrovanie pokoja, vyrovnanosti a spravanie sa pri realizacii doleZitych rozhodnuti
oSetrovanie zranenych hracov (procedura oSetrovania, vyuZivanie zdravotnickych nosidiel, odchod
zranenych hracov z HP a ich navrat na HP)

* vcasné a spravne udelenie prvého osobného trestu v stretnuti

%

spolupraca s AR a timova spolupraca

g) Cast’ Spravy PR ,,Témy prediskutované s rozhodcom — vylepsit'

* ¥ ¥ ¥ ¥ %

prisnejSie a efektivnejSie opatrenia voci zdrZovaniu hry a premarfiovaniu hracieho ¢asu

aplikacia vyhody hre vratane vyuZivania predpisaného signalu rukou, alebo rukami

interpretacia zmarenia sl'ubne sa rozvijajucej akcie a zmarenia jasnej golovej prileZitosti
monitorovanie a kontrola spravania sa hracov v PU pred zahratim kopu z rohu (prevencia)
vyuZzivanie predpisanej signalizacie rukami a piStalkou (praca s pistalkou)

aplikacia disciplinarnych sankcii (udel'ovanie osobnych trestov, varovanie a dohovor previnilcom)



pozicné postavenia v priebehu hry, pri Standardnych situdciach, Gcelnost’ pohybu, flexibilny diagonalny
systém

* fyzicka pripravenost, rychlost, vytrvalost, estetika pohybu, beh dozadu, pripadne hmotnost R
* stavanie obrannych murov, procedira, predpisana vzdialenost’ 9,15 m, postavenie Gtociacich hracov pri

mure

* sposob udel'ovania osobnych trestov
* rozliSovanie dovolenej a nedovolenej (zakazanej) hry, priame vol'né kopy, nepriame vol'né kopy, PK, NS,

*

HNS a pod.
koncentracia tykajtica sa spoluprace s AR

h)éast’ Spravy PR ,,Asistent rozhodcu 1“ a ,,Asistent rozhodcu 2

* ¥ ¥ ¥ %

¥ ¥ ¥ ¥

posudzovanie hraca mimo hry

rozliSovanie medzi aktivhym a pasivnym postavenim mimo hry (technika ,,Cakaj a pozeraj®)

vhadzovanie lopty, kop z rohu, kop od branky, postavenie brankara pri PK

signaly pri zakazanej hre a priestupkoch, ktoré sa stali blizSie k AR ako R

primerané signaly pri zakazanej hre a priestupky, ktoré sa stali blizSie k AR ako R, resp. ich R
nepostrehol, v PU

signaly priestupkov, ktoré sa stali za chrbtom R (nasilné spravanie, surova hra)

rady pre lokaliz4ciu miesta priestupkov (zakézanej hry) na hranici PU (mimo, resp. vo vniitri PU)
neprekracovanie pravomoci AR

pomoc pri urcovani vzdialenosti 9,15 m pri vol'nych kopoch od postrannej Ciary, resp. od lopty na mieste
priestupku

* signalizacia golu najma v zloZitych hernych situaciach, ked’ lopta presla za brankovu Ciaru
* procedury striedania a oSetrovania zranenych hracov
* pozicné postavenie pri hernych situaciach a pohyb na HP (troven predposledného braniaceho hraca a

*¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥

plynuly pohyb pozdiZ postrannej ¢iary, schopnost’ $printovat pri rychlych protititokoch)

koncentracie na hru a rozhodovanie

signaly v sulade s PF

vstupy na HP stivisiace s konfliktnymi situdciami na HP

primeranost’ intervencie pri jasne nespravnych rozhodnutiach R

zrakovy kontakt s R

monitorovanie spravania sa nahradnikov a ¢lenov RT v technickych zénach a na hracskych lavickach
vyuZivanie volnej ruky v pripadoch zloZitejSich (tesnych) situacii, diskrétne signaly pri zrakovom
kontakte s R

Poznamka: Uvedené pripady aplikacie PF DZ vyuZiva v pripadoch spravnych rozhodnuti prisluSného AR
(uvadza ich v pozitivnej formulécii), resp. v pripadoch nespravnych rozhodnuti prislusSného AR (uvadza ich
v negativnej formulacii).

V Banskej Bystrici diia 25.04.2025.

Ing. Martin Kahan, v. r. Roman Horék, v. r.
predseda Komisie rozhodcov SsFZ veduci Useku DZ Komisie rozhodcov SsFZ



